
讓我們來認識一下您在 PACE 的醫師

Helen Kane, MD

InnovAge Colorado PACE  
(老人全方位照護專案)

“我喜歡和我的病患一起合作，確認他們和他們的
家人了解我們為什麼要做現在正在做的這些事. 在 
InnovAge 工作讓我可以有時間和病患溝通， 一起
檢視治療計畫.”

— Helen Kane

Kane 醫師喜歡在 InnovAge PACE 工作，因為她可以看著病患的照護需求和生活狀況， 隨時間日益改

善並追蹤這些需求，而不只是初級照護實務中的常態標準而已.

她擁有廣泛的經驗，包括在 Kaiser Permanente East Clinic in Denver 擔任三年的內科總醫師，  

還有在護理之家門診及住院醫學的九年經歷。Kane 醫師自 University of Colorado Medical School 

取得醫學博士學位，並在 1988 年完成內科住院醫師訓練及取得委員會認證。她的認證是由 National 

Advanced Cardiac Life Support Testing Center 針對「基礎生命支援」所頒發的。她自認在專業上

最大的成就是參與整合性初級照護團隊，這也是 InnovAge PACE 的特點之一.她已婚，有兩個雙胞胎女

兒，還有一隻狗，為方便照顧年邁的雙親，每週只工作三天。她喜歡閱讀，畫畫和滑雪.
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