
Jeff obtuvo su licenciatura y maestría de ciencias en enfermería de Columbia University 
en Nueva York. Él está certificado por el comité en atención primaria de adultos y geriatría. 
Antes de formar parte de InnovAge, trabajó en Internal Medicine Southwest en Littleton, 
CO. Tiene más de 10 años de experiencia trabajando en atención primaria con pacientes 
veteranos y geriátricos complicados. 

Aunque Jeff pasó sus años de escuela secundaria y preparatoria en Durango, CO, ha 
vivido en lugares de todo el mundo, incluidos Hong Kong y Panyu, China; Sydney, Australia; 
y Guatemala. Ha vivido en muchas ciudades a lo largo de Estados Unidos, incluyendo Los 
Alamos, Chicago, Tuscon, Shreveport, el Bronx y Santa Clara. 

Jeff está casado y tiene dos adolescentes y dos perros. Él disfruta ver a sus hijos participar 
en deportes y música. También disfrutan esquiar y hacer senderismo. 
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“Especialmente disfruto de trabajar 
con las personas de la tercera edad 
porque su sabiduría, intuición y 
perspectiva hace que sea un encanto 
trabajar con ellos. Me esfuerzo 
en tomar el tiempo de escuchar 
y entender a cada participante, 
explicar diagnósticos y tratamientos 
complejos, y después colaborar con 
ellos en un proceso compartido 
de toma de decisiones. Cada 
participante y familia son únicos.”
— Jeff Douglass


