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"Sé que para las personas mayores y

sus familias es muy importante ser
independiente y activo(a). Estoy
entusiasmada de formar parte del
programa LIFE porque nosotros ayudamos
a las personas mayores a permanecer
independientes el mayor tiempo posible”.

S Ksenia Smirnov

Ksenia obtuvo su maestria en ciencias de enfermeria en gerontologia de adultos de la
Universidad LaSalle, en Filadelfia. Ella también estd certificada por el Centro Americano
de Acreditacién en Enfermeria como enfermera de practica avanzada en gerontologia
de adultos. La experiencia previa de Ksenia incluye trabajar en consultorios y clinicas en
las especialidades de urologia, osteoporosis y terapia de reemplazo de testosterona.

Ella también habla ruso.

Los padres de Ksenia eran médicos, asi que ella continGa con una tradicién familiar en la
atencién sanitaria. Ella se reubicd de Rusia a Filadelfia a finales de los 90.Tiene dos hijas,
dos perros y un gato, y disfruta pasar tiempo con la familia y viajar.
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